
दिन ांक एवां दिन शीर्षक / प ठ क  न म कक्ष  क र्ष/गृह क र्ष समकेदित गदतदवदि दशक्षण कि 

अपै्रि(1 से 15)11 

दिन

अनुव िः , सम सः , 

अव्यर्पि दन

सः  तौ ते, त्वम् रु्व म् 

रू्र्म दि.

पूवष आांकिनम् 

आगमन-दनगमन, 

दवशे्लर्ण, प्रत्यक्ष 

दृश्य श्रव्य स मग्री 

प्रर्ोगः च

दिङ््ङगपरिचर्ः /अनुव ि  

         शुदचः  पर् षविणम्

वसने्त दकां  दकां  भवदत, 

तेर् ां दिखनु्त

अन्यभ र् दभः  सह

सम नत  

असम नत  च ।

प्रत्यक्ष श्रव्यदृश्य 

स मग्री

अपै्रि(16 से 30 ) 

॥ दिन

शब्दपरिचर्ः -1. पुदिांग- 

ि मः  शब्दपरिचर्ः  2. 

ित , ब दिक , गीत , 

निी, मदत, स्त्रीदिांग

अिः , ि जेशः , छ त्रः  

शब्द के पुदिग रुप दण 

दिखत्

िम , ि ि , सीत  

शब्दस्य रूप दण 

दिखत (सदृश 

रूप दण)

मई ( l से 15 )    

12 दिन

शब्दपरिचर्ः -3. जिम्, 

पत्रम् पुस्तकम्, िनम् 

िमषम्, कमषम् सन्धिक र्ष

किमम्, पत्रम्, 

पुस्तकम् फिम् 

उि हिणां

आगमन दनगमन

मई ( 16 - 25)       

6 दिन

ि तुपरिचर्ः - िचन त्मकां  

क र्षम् पठ, गम्, ख ि, 

दिख, अस् हस, कृ, चि् 

अनुव िः

दिख पश्य चि, पच, 

ि तुरूप दण दिखत

दहन्दीसांसृ्कतर्ोः  

भेिः

जुि ई ( l - 15 )      

    12 दिन

बुन्धिबषिवती सि , 

अभ्य स क र्षम्

सांबांदित श्लोक/कह दन, 

स्वकीर्मनुभ वां 

चदिखत

दृष्ट न्त, 

आत्मदनभषित 

जुि ई (16 - 31 )  

13दिन

समर्ः , सांख्य , पदठत  

अववोि नम्
उि हिण दन दिखनु्त

एत न् प रे्थ 

ज्व ि मुखीम्।

आगमन दनगमन 

दवशे्लर्ण-

सांशे्लर्ण- प्रत्यक्ष 

दृश्य श्रव्य स मग्री 

प्रर्ोग: च

एस.डी. पन्धिक सू्कि, पीतमपुि 

व दर्षक र्ोजन क ि- 2024 - 2025

कक्ष  - 10

दवर्र्- सांसृ्कत



आगस्त ( । -15 ) 

॥ दिन
दशशुि िनम् अभ्य सम्, उपपिशब्द र्थष दिखनु्त, िेखन कौशि

दवभन्धतः
सुभ दर्त दन शब्द र्ष 

व्य ख्य 

एत न् प रे्थ 

ज्व ि मुखीम्। वीदडर्ो मध्यमेन

आगस्त(16- 31 )  

12 दिन

सन्धिः , प्रत्यर्ः , अव्यर् 

पि दन, पर् षर्
उि हिण दन

एत न् प रे्थ 

ज्व ि मुखीम्।

आगमन - 

दनगमन, 

दवशे्लर्ण, प्रत्यक्ष 

श्रव्य-दृश्य स मग्री, 

प्रर्ोग : च

दसतम्बि( l - 15 )   

॥ दिन

मध्यदवदिः  पिीक्ष  

पुनि वृदि क र्ष

दसतम्बि(16- 30)   

12 दिन
मध्यदवदि:  पिीक्ष 

अकू्टबि (1-15)     

     8 दिन

जननी तुल्यवत्सि , 

क्रम नुस िेण कर्थ  

वणषनम्

अभ्य स प्रश्नः

प्रदतकूिव्यवह िेण 

असन्तोर्ो भवदत । 

अनुकूिव्यवह िेण 

सन्तोर्ो भवदत। 

अतः  

अनुकूिव्यवह िः  

अदभव्यन्धत, 

दृष्ट न्त कौशिन् च

दचत्रवणषनम्, 

अपदठत ववोि नम्
अभ्य सक र्षम्

दचन्तनशतस्य 

दवक सः

अकू्टबि (16- 3l) 

12दिन
सुभ दर्त दन, मह भ ितम्

प ण्डव न म् अज्ञ त 

व से चच ष कुवषनु्त,
व्यवह रिक व्यवह िेणदृष्ट न्त कौशिम्

पत्रिेखनम् अभ्य सः



नवम्बि(1- 15) 

10 दिन

सौह िष प्रकृतेः  शोभ , 

अभ्य सः
प त्रस्य अदभनर्ां किोतु

अदभनर् कौशिम् 

दृश्य श्रव्य स मग्री 

प्रर्ोगः

नवम्बि(16- 30)  

13दिन

दवदचत्रः                              

         स क्षी, 

अनुचे्छििेखनां, िोकस्य 

भ व र्थषिेखनम्

न्य र्स्य दवर्रे् 

स्व नुभव ि िेण 

दिखत् (वीदडर्ो)

अदभव्यन्धत 

कौशि, 

सृजन त्मक क र्ष

सूतर्ः , उपसगषः , शीर्षकिेखनम्दकां  न म सूतर्ः सृजन त्मक क र्ष

दिसम्बि(1-15 )   

॥दिन

प्रत्यर्- कत्व , ल्यप्, तुमुन् 

आदि, अन्योतर्ः , 

प्रसांग नुकूिम् अर्थषचर्नम्

उि हिण
दक्रर् जनकत्वां 

क िकत्वां

दवशे्लर्ण-

सांशे्लर्ण आगमन 

- दनगमन

दिसम्बि(16-31   

 13 दिन

िचन त्मक क र् षदण कत ष, 

कमष, दक्रर्  चर्नम
अभ्य सः प्रश्नोिि

दवशेष्य-दवशेर्ण, प्रश्न दनम षणम्
उि हिणम् अभ्य सम् 

च

श्रव्यदृश्य व क्य, 

छ र् प्रदत इत्य दि

जनविी (16-3।)  

  13 दिन
पुनि वृदि : व्य घ्रः  कुत्र गजषदत ? पर् षविण दवर्र् से प्रश्नोिि

फिविी( ।- 1 5)   

 1 2 दिन
पुनि वृदि :



फिविी( 16-28)   

10 दिन
व दर्षकपिीक्ष 



 








